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UNIDAD 3 
“Diferenciando nuestras emociones”

DIGNIDAD
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SILABUS
Capacidad 1: Construcción de la Autonomía 
Indicador
1º A
1º B
1° C
Ambiente
Puntaje
Reconoce las necesidades físicas y emociones de su edad. 

Identifica  sus   habilidades  sociales expresándose  con respeto hacia los demás.
 
 Propone  metas  a  futuro  como  parte  de  su motivación personal.
07/05
09/05

21/05
23/05


Según Rol



07/05
09/05

21/05
23/05


Según Rol



09/05


23/05



Según Rol



Aula
Casa

Aula
Aula







3p
3p

3.5p
3.5p


7p

Capacidad 2: Relaciones Interpersonales
Indicador
1º A
1º B
1C
Ambiente
Puntaje
Identifica las opiniones y emociones de sus compañeros o compañeras ensayos y artículos de opinión.

14/05
16/05

Según Rol


14/05
16/05

Según Rol


16/05


Según Rol


Aula/casa
casa



5p
5p

10p



Contenidos: 
· El desarrollo social de los adolescentes.
· Las emociones
· El adolescente y sus habilidades sociales
· Los adolescentes: Personas mayores por un momento


Arequipa, 05 Mayo 2014
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